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Postni doba

(z Misalu
na nedéle a vyznacné dny liturgického roku)

Nase uc€ast na Bozim Zivoté zacina pfi kitu. Kfest nas pfivtéluje ke Kris-
tu a zaCiname Zit ve spojeni s nim.

Liturgie postni doby nas vede k vnitfni duchovni obnové a vybizi nas k
vétsi soustfedénosti, sebeovladani, kajicnosti a smirnému odcifovani
hFichu.

Kfestan konajici pokani za hfichy se pfipodobriuje Kristu, ktery obétoval
svUj zivot jako vykupné za hfichy vSech lidi.

Privtélenim ke Kristu jsou kfestané spojeni v jedno spoleCenstvi, takze

svatost jednoho je dobrodinim i pro ostatni a hfich jednoho Skodi i
druhym. Opravdové pokani nese tedy s sebou vzdy i smifeni s bratfimi.
V 5. stoleti zacinal ¢tyficetidenni plst na 1. nedéli postni. ProtoZze vSak
kiestané nikdy nepoditali nedéli jako postni den, byly pfed tuto nedéli
brzy pfidany dalSi Ctyfi dny.

Dnes zacina postni doba na Popelec¢ni stfedu a konéi na Zeleny Ctvrtek
pred vecerni mSi na pamatku Vecefe Pané.

Brezen v liturgickém roce
doba postni (od 2. bfezna)

Slavnosti a svatky:

- stfeda 2. bfezna — POPELECNI STREDA;
- sobota 19. bfezna - slavnost sv. Josefa, snoubence Panny Marie;
- patek 25. bfezna - slavnost Zvéstovani Pané.




Bohosluzby

Cernilov:

v nedéli v 8.30 hod.
ve stifedu v 17.00 hod. (30. 3. v 18.00 hod.)
v patek v 17.00 hod.
prvni sobotu — 5. 3. v 8.00 hod.
v sobotu 19. 3. v 8.00 hod.

Cibuz:
v nedéli v 10.00 hod.

Librice:
v sobotu v 17.00 hod.

Vyrava:

posledni pondéli v mésici

v pondéli 28. 3. - v 18.00 hod.

Svatost smireni

Svatost smifeni je mozné pfijmout pfed kazdou mSi svatou. K pfipravé
na tuto svatost poslouzi napf. Kancional.

Zde nalezneme informace o samotné svatosti, jejich ¢astech a liturgii;
zpytovani svédomi pro dospélé a zrcadlo svédomi - podle Desatera, - k
prohloubeni duchovniho Zzivota; zpytovani svédomi pro mladsi déti a
zpytovani svédomi pro starsi déti a dospivajici.

PobozZnosti krizové cesty

ve Smrzové u kaplicky
- kazdy patek v 16.30 hod.

Popeleéni streda

Je den pfisného postu — zdrzenlivosti od masa (zavazuje od 14 let) a
ujmy v jidle (od 18 do 60 let).



Z. diecéze a farnosti

Vysledky sbirky Svatopetrsky halér
z nedéle 24. unora:

Cernilov — 3 350,- K&, Cibuz — 3 200,- K&, Libfice 1 100,- K&.

Celostatni sbirka
na podporu pastorace mladeze - v nedéli 13. brezna.

Centrum pro rodinu
nabizi pfednasky spojené se zamyslenim v paru na téma Ucast manze-

v v

Biskupstvi kralovéhradeckého v sekci Centra pro rodinu:
www.bihk.cz/biskupstvi/centrum-pro-rodinu/tajemstvi-lidske-lasky .

Cernilov

V postni dobé ve dnech 3. - 30. bfezna 2022 porada farnost Cernilov a
Knihovna Cernilov Sbirku potravin a drogerie pro lidi v nouzi.
Sbérna mista:

knihovna (Cernilov 310): Po, St, Ct 13 — 17 hod., P4 8 — 12 hod.;
Javirkovi (Cernilov 312): Ut, Ct 18 — 18.30 hod., So 18 — 19.30 hod.,
Ne 10 -11 a 19 — 19.30 hod.

Seminar o evangelizaci
- 12. bfezna 2022 od 9.00 hod. v Novém Adalbertinu v Hradci Kralové.

www.bihk.cz/evangelizace .

Z Prohlaseni Ceské biskupské konference

k aktualni situaci na Ukrajiné z 24. unora 2022:

,Cesti a moravsti biskupové jednoznaéné odsuzuiji ruskou agresi na
Ukrajinu a vyjadfuji svou plnou podporu Ukrajiné.

... a vyhlasuji kostelni sbirku, ktera bude tuto nedéli vénovana na po-
moc Ukrajiné.

Pfipojuji se k vyzvé papeze FrantiSka a prosi, aby v den Popelecni stfe-
dy véfici nabidli své posty a modlitby za Ukrajinu.

www.cirkev.cz

Studentsky velehrad
celostatni setkani vysokoskolaku na Velehradé 5 — 8. 5. 2022.

Informace na: www.studentskyvelehrad.cz .


http://www.bihk.cz/biskupstvi/centrum-pro-rodinu/tajemstvi-lidske-lasky
http://www.studentskyvelehrad.cz/
http://www.cirkev.cz/
http://www.bihk.cz/evangelizace

Celostatni setkani mladeze
- v Hradci Kralové 9 — 14. srpna 2022, pro mladé ve véku 14 — 26 let.

Informace a pfihlasky: http://celostatnisetkanimladeze.cz/ .

Svaty Boze,

dej, aby se mladi lidé dobie
pripravili na své celostatni setkani.
Aby zakusili Tvou pritomnost

ve spolecenstvi a nacerpali
inspiraci do kazdodenniho zivota.
A nam vsem dej silu, abychom
byli Tvymi svédky.

O to Té s davérou prosime

skrze Krista, naseho Pana.

Amen

Modlitby z Kancionalu

048A — Za nemocné

BoZe, spaso véficich, vyslys prosby za nase nemocné bratry a sestry.
Maiji u€ast na utrpeni tvého Syna. Poskytni jim ve svém milosrdenstvi
pomoc. Navrat jim zdravi, at se s nimi mizeme radovat v tvé cirkvi

Z jejich uzdraveni.

038 — Za trpici

Boze Otce, tvUj Syn ukazal, jaka sila je skryta v trpélivém snaseni bo-
lesti, kfiza a zkouSek. Prosime té za vSechny trpici bratry a sestry kde-
koli na svété. Dej jim pocitit svou blizkost, utéchu a pomoc. At ti v ode-
vzdanosti do tvé vile pomahaji obéti zachrarnovat svét. At poznaji, zes
je vyvolil mezi ty, které evangelium nazyva blahoslavenymi.

Z. Boziho slova

Sest véci Hospodin nenavidi a sedm jich ma v osklivosti:
PySny zrak a 1zivy jazyk, ruce, které prolévaji nevinnou krev,
srdce strojici zlo¢inné plany, nohy, které pospichaji za zlem,

falesného svédka, ktery roznasi pomluvy,

a toho, kdo seje svar mezi bratry.
(Pfislovi 6,16-19)
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